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IHosicHuTEIHbHAA 3AIIMCKA.

[Iporpamma obecrieunBaeT pa3BUTUE MOJOKUTEIBHBIX AMOIMI JOUIKOILHUKOB
Cc 2-X 110 7 JeT, cnocoOCTBYET UX TICUXUUECKOMY JIMUHOCTHOMY POCTY.

HanpagieHHOCTB.

[Iporpamma HampaBlieHa Ha pa3BUTHE HOMOIMOHAIBLHON cdepbl  meTei,
aJarTalyIio K HOBBIM YCJIOBUSIM XU3HU B JETCKOM Caly.

[Iporpamma BkJIIOYaeT B ce0si CpeliICTBA U METOJbI, KOTOPbIC HAMpPABJICHBI Ha
Pa3BUTHE BOCIPUATHS TEJIECHBIX OLIYLICHUM, JBUTATEIbHOM KOOPAWHAIIMN JETEM,
YMEHHUSI CO3HABaTh U KOHTPOJIUPOBATh CBOU MEPEKUBAHUSA, BUIAETh SMOLUU IPYTHUX
JIIOJIEH.

AKTYaJIbHOCTb.

B nmnocnemnue roabsl  cTaHOBUTCA BCE OoJblIe JeTel C HAapyLIEHUSMU
IICUXOOMOLMOHAIIBHOIO PAa3BUTHsl, K KOTOPBIM OTHOCATCS 3MOLIMOHAJIbHAsS
HEYCTOWYUBOCTh, BPaXJAEOHOCTh, arpECCUBHOCTh, TPEBOKHOCTh, YTO MPHUBOJIUT K
TPYJHOCTSIM BO B3aMMOOTHOIIEHUSAX C OKpykaromumu. [IporpamMmma momoraer
neJarory HayyuTh peO€HKa pemaTh pa3Hble KOMMYHUKATHBHBIE 3aJlauM: Kak
MOMPUBETCTBOBAThH WJIU MOMPOIIATHCA; KaK BBIPA3UTh NPOCHOY; KaK BECTH AUAJIOT;
YTO 3HAYUT OBITh BHUMATEIBHBIM K MEPEKUBAHUAM JAPYTUX AETEH U B3POCIBIX; KaK
MO>KHO €€0$ YCTIOKOUTbH U T. [I.

HoBusua.
C muamgmero JOIIKOJBHOTO Bo3pacTa HAET H3ydeHHEe pPEOEHKOM HaBBIKOB
oOclieToBaHMs TPEJIMETOB M CBOMX SMOIMH C IOMOIIBI0 COOTBETCTBYIOIIHUX

OpraHOB YyBCTB. Y4eOHBI MaTepual TECHO B3aUMOCBSI3aH C JICATEIbHOCTHIO BHE
3aHATUHI U 3TOT MPOLECC BEAETCS INIAHOMEPHO.

OcHoBHAaA 11EJIb.

dopMUpOBaHUE aJEKBATHOTO TMPOSBICHHUS HSMOIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS B
KOMMYHUKATUBHOU cepe U yKpeIIeHHe IMCUX03IMOLIMOHATIBHOTO 3/I0POBbsI JIETEH.

OcHOBHBIE 32/1a4H.
* BocOUTHIBAIOIIIME 3a1aUH;

BOCIIUTBIBATL 4YYBCTBO IIPHUHAMJICKHOCTH K TI'PYIIIC, CITOCOOHOCTHh CO3HaBaTh M
KOHTPOJIMPOBATH CBOU 5SMOIIUN, BUACTD IICPCIKUBAHUA U OMOIUHN JIPYTUX J'IIOI[CIZ.



* Pa3zBUBaroONIME 3a1aUU;
pa3BUBATh CaMOCO3HAHUE, YBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIAX, MOJOKUTEIBHYIO
CaMOOIICHKY, TTPOU3BOJIBHOCTD IMICUXUYCCKUX MPOIECCOB.

*O0yyaromue 3a1a4u:
dbopMHpOBaTh TPEJCTABICHUS JEeTe 00 OKpyXaromeld JIeHCTBUTCIBHOCTH,
HAaBBIKK COITMAJIBHOTO IIOBEJCHHUS, CHCTEMYy 4YCJIOBEUCCKHUX OTHOIICHUW U
MIOJIOKUTEIIBHOE OTHOIIICHUE K MUPY.

Coaep:xxaHue NnporpaMmsi.
[Iporpamma aenurcs Ha 4 IEPUOJIOB:

¢ 2-x 110 3-x neT — «Moé Teoy,

¢ 3-x 110 4-X J1eT — « JlaBaliTe KUTh JPY>KHOY,
¢ 4-x 10 5-Tu neT — «Mup NOJIOH UyAec»,

¢ 5-tu 1o 6-tH J1eT — « Bece MBI mr01m»,

¢ 6-tu 1o7-mu et — «Hammm sMoruny.

AW =

1 mepuox ¢ 2-x 10 3-x Jer.

[enb. CokpalmieHue aJanTallMOHHOTO Tiepuoja. Pa3BuThe 3MOLMOHAIBHOTO
0JIaronoayyus.

3agaun. BocnuTaHue OT3BIBUMBOCTH, YYBCTBAa MPUHAJICKHOCTH K TpYMIIE.
Pa3BuTre BOCTIpUSTHS, TEIECHBIX OLIYIIEHHUH, ABUTATEIILHON KOOPAUHAIIMA JIETEH.
VYuuth pe6EHKa 0CO3HABATH AIMOIUHU U IIPOKUBATh UX HA TEJICCHOM YPOBHE.

2 mepuoa c 3-x 10 4-x JieT.

[enb. CiocoOCcTBOBATh ICUXUYECKOMY M IMYHOCTHOMY POCTY peOEHKa.
Pa3BuBaTh KOMMYHHKAaTHUBHBIE HABBIKU.

3agaun. Bocniutanne caMOCTOSITENbHOCTH, YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIAX.
Pa3BuBaTh HABBIKM COLIMAJILHOTO MOBEJECHUS B IPYIIIE U CIOCOOHOCTH peOEHKa K
HMIIATUH, COTIEPEKUBAHMUIO.
Y4uTh BbIpakaTh CBOE MOJOXKHUTEIbHOE OTHOUIEHUE K APYTMM JIIOJSAM Pa3HbIMU
crocobamu.

3 nmepuoa ¢ 4-x 10 S JerT.

[leas. OOyuarh neTed pa3inMUHBIM CTHOCO0aM OOCIIENOBAaHUS OKPY>KAIOIIETO
MUpa.



3agaun. BocnuThiBaTh SMOLMOHAIBHYI) OT3BIBUMBOCTH K CBEPCTHUKAM H
OKpPYXaIoleMy MUpPY.
Pa3BuBaTh camoco3HaHue, BHUMaHUE K ce0€ U IPyroMy YEIOBEKY.
Hauath popmupoBaTh y neTelt cmiocOOHOCTH YIpPaBJsTh CBOMM AMOIIMOHAIBHBIM
COCTOSIHHEM.

4 nepuog ¢ 5— 6 ger, ¢ 6 — 7 Jer.

[{ens. AnekBaTHOE MPOSIBIICHHE PEOEHKOM CBOETO AMOITMOHAILHOTO COCTOSTHHUS
B KOMMYHUKaTUBHOU cdepe.

3amaun. BocnuThiBaTh HMHTEpPEC K OKpPYXKAIOMEMy MHUPY, K JKH3HU JPYTUX
JIIOJIEH.
Pa3BuBaTh CaMOKOHTpPOJb, MPOU3BOJIBHOCTh, PACKOBAHHOCTH, BOOOpaXKEHUE,
HABBIKH COITMATILHOTO MOBEICHUS B OOIIECTBE.
Pacuiupste Kpyr HOHUMaEMBbIX SMOITUH.
dopMUpOBaTh IMIATHITHBIC TPOSIBJICHUS MO OTHOIICHHUIO K OKPY>KAIOIIHNM.

JAuTeIbHOCTD 3aHATHH.
1 mnagmas rpynna
2 Miaamas rpymnmna

10 munyT 1 pa3 B mecsu.
15 munyT lpa3 B mecs.
CpeaHss rpyImna 20 munyT 1 pa3 B MecsL.
cTaplias rpyIrma 25 muHyT 1 pa3 B MecHL.
MOJArOTOBUTEIIbHAA K 1IKOJIE rpynma - 30 MuHYT | pa3 B Mecsll.

@®opmMbI IPOBEACHUS 3AHATHH.

becena
PazBneuenue
Urpa
Hpamartusanusi.
Kaxnoe 3ansaTrie COnepKuT:
*MOTHBAIIHIO;
*pa3MHUHKY;
*Oeceny;
*Urpbl — UMUTAITUY;
*MpoOJIEeMHBIE CUTYalUU;
* IbIXaTebHBIC YIPAKHCHHUS,
* TUKIIMOHHBIC YITPAKHEHUS.



Y4yeOHO-TEMATHYECKHUH IJIAH.

1 nepuoa. Tema« Moé Tesio»
¢ 2-x 10 3-x Jier

No KonuuectBo
Tema. 3aHATHI
1. 3npaBcTBYH rpymmna « Pagyray! 1
2. « enb poxxaenus Kykiibl Hatamm. 1
3. « Mo€ Teno — Mot 1oM». 1
4, « I'mazonbkuy. 3aHgaTHE U3 IUKIA « DMOLIHI. 1
S. «Hocuky. 3ansiTue u3 nukia « IMOLUUNY. 1
6. « BKyCHO — HE BKYCHOM. 1
7. « Koxay. 3ansaTue u3 nukia « IMOLUN. 1
8. « Moé Teno». Mtorosoe. 1
Bcero: |8
2 nepuoa. Tema« [laBaiiTe )KUTH APYKHO»
¢ 3-x 10 4 —x Jer
Ne Tema KonnuectBo
3aHATHN
1. « Moé€ Hactpoenue». M3 nukiia « OMOLHUM. 1
2. «Korma BceM Beceno, a 0iHOMY TpycTHO». M3 1ukia 1
« OMoIUn».

3. « 'nHoMukmny. Yrpel. 1
4. « MarasuH urpymek». 1
5. « KimyGouek». 1
6. « B Adpuxey. 1
1. « Berpeua ¢ rHomom». M3 ukiia « OMoLumy. 1

Bcero: | 7




3 nepuoa. Tema «Mup — nmoJsie uymec»
¢ 4-x 10 S Jer

No Tema KonuuectBo
3aHATUMN
1. « PoGocTe». M3 miuKia « DMomum. 1
2. «Pamgoctey. I3 ukina «9monumy. 2
3. « Ctpax». N3 nukmna « OMonum. 2
4, « He xouy OBITB 351bIM». 13 IHKIIa « DMOIIUNY. 1
5. « I'ope roproii, a pykamu He Bowoiy. U3 mukia « Omouuny». | 1
6. « Yuych ObITh CHOKOMHBIMY. 3 IuKIIa « OMoIum». 1
Bcero: | 8
4 nepuoa. Tema «Bce mMbl J10am»
¢ 5—-6uJaer
No Tema KonnuectBo
3aHATUN
1. « Hamm Bniewatiienus o nere». becena o nere. 1
2. «Yunmcs BeXIUBOCTH». rpa — MHCUEHUPOBKA. 1
3. «Hamm mamse». Becena. 1
4, KommyHnukaTuBHas urpa « Koao0ok». 1
5. « Otuero ObiBaeT rpycTHO?..» M3 1iukia « IMoum. 1
6. « I'HEB — IJIOXOM COBETYUK». 3aHATHE U3 CEPUU 1
« DMouum.
7. «YeM 011 OTIANYAIOTCS APYT OT Apyra?y 1
8. « Y mpupOJIbl HET TUIOXOM MOTo1bD». Pa3BiieueHue. 1
Q. « O apyx0e u Ipy3bsix». 1
Bceero: | 9




4 nepuoa. Tema «Hamm smouum»
¢ 6 10 7 ger

No Tema KomnnuectBo
3aHATUI
1. «Kak MBI ycTpoeHBI?» 1
2. « PamocTe u rope». 3aHATHE U3 TUKIIA « DOMOIUI. 1
3. « Pamocth 1 rHEB». 3aHATHE U3 LIUKIIA « DMOLIMI. 1
4, KBH c¢ ygactuem poauteneit 1
S. «Pacckaxku cBO# cTpax». 3aHATHE U3 IIUKIA « DOMOIMW». | 2
6. « 51 ymero ycriokauBatbes!». 3aHsATHE U3 CEPUU 2
«OMOLHUNY.
Bceero: | 8

Hcnoab30Banue CpeaAcCTB HAIVIAIHOCTH.

HarnsinHocTs momMoraetr pa3sHooOpa3uTh (GopMbl pabOThI M JENaeT 3aHATHE
3G (EKTUBHBIM, HWHTEpPECHBIM. Pa3naTouHblii  M300pa3uTeNbHBIM  MaTepual,
KOTOPBIM TCHXOJOTUYECKHM TOTOBUT JAETEHM K Pa3bIilPhIBAHHUIO OINPEICIEHHON
KOMMYHUKATUBHON CUTYyalllH, IOMOTaeT B Mepe/iaue COOCTBEHHBIX AMOITUH.

Ha 3aHATHSX HCTIONB3YIOTCA:

*nocoous:

- guck «l'omoca mpuponb»: («Bomuby, «/KyHrim», «YTpo B Jecyy,
«J1oXKap»);

- aynuosanuchk «l'omoca mpupoas»: («Bockpecnoe ytpo», «Kykymka», «Kak
npekpaceH mup», «Jloxaby, «Pyuei», «llorommui nec», «Berep — BeTepok»,
«HrparoT BOIHBIY);

- aynno3anuck [1.1.YHaikoBckoro «Bpemena ronay;

- AyJIM03aluCh — TaHIIEBaJIbHAS U KJIIACCUYECKAsI MY3bIKa;

- 3€pKaJIa;

- MacCKH JKMBOTHBIX;

- MSAATKUE UTPYIIKOW C pa3HOW MUMMKOW;

- KYKJIBI;

- UTPYIIKU-3aMEHUTEINU, OPOCOBBIN MaTepHa,

- MSITKHUE TOIYIIKH, KPACHBIM KOBPHUK JIJIsI CHITHUS CTpECCa;




- MY3bIKQJIbHbIE HHCTPYMEHTHI;
- N300pa3UTENbHBIA MaTEpHal;

- XyJI0’)K€CTBEHHAs JIuTeparypa (MOTELUIKH, CTUXU Ha CAaMOPETYJISLUIO);

* HaJIAJIHO-TMAAKTUYECKUN MaTepual:

- JEMOHCTpalUMOHHBIM MaTepuan «Hamum wyBcTBa M smoumw», «HyBcTBa —
AMOLIMNY;

- WUTIOCTpaIK Ha TeMy: «JloOpble nenay;

- wiumoctparun «[Ipasuna nosenenus», «IlpaBa pedbénkay;

- cXeMbI «X04y BCE 3HATHY;

- MUKTOrPaMMBI JIJIS1 UTPOBBIX YIPAKHEHUH « IMOLUNY;

- MHEMOTAOJIHUIIBI;

* IUTAKTUYCCKUE UTPBL:

- «lIpmopymaem ckasky», «OMmoumn», «lloMOrm TrHOMHKY HaWTH CBOIO
¢dotorpaduto», «Ilomoru 3BepromkaM HaWTH CBOUX Jipy3ei», «KTo moxox Ha
baby Ary?», «C keM 3axoder Ipyx uTh AeBouka», «KTo ucnyrancs measens?»,
«YTO Takoe XOpoILIO U YTO TAKOE II0X0», «[IpoTHBOMOI0KHOCTHY, «3HAIO BCE
npodeccuny, «Mama, nana u s», «beperu xxuBoe (B ropojie, B BOJ0oEME, B JECY,
Ha JIyTY)»

Kpurepuu s ouenku 3ppekTHBHOCTH MPOTrPAMMBI
LIpoenoszupyemvie pe3yibmamul pearuzayuu npocpammbol

Jlo Hauana BHEOPEHHUs MPOTPaMMBbI MPOBOAUTCS HAOIIOACHHE 3a JIETHMHU C
[ENbI0 KOHTPOJS, OIICHKH, MporHo3a. Ha oOCHOBe MOMy4YeHHBIX JaHHBIX
COCTABJISIETCSI CUCTEMa IMPOBEPKM YPOBHS pa3BUTUS peOEHKa (KpUTepuu
JMAarHOCTUKHU C YYETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH) 1si Oonee 3 PeKTUBHOrO
UCIIOJIb30BaHUs CPEJCTB O0yUEHUS U KOPPEKTUPOBKH CONECPIKAHUS 3aHITHH.

OcCHOBHBIE MMOKAa3aTeIN K KOHILY JIONUTKOJIHHOTO JIETCTBA:

1. TloBmimaercss ypoBEHb MPOU3ZBOJBHOCTH M CBOOOJBI TOBEACHHS, YTO
CBSI3aHO C BO3POCHIMMHU BO3MOXXHOCTAMH PEOEHKA, €r0 YBEPEHHOCTHIO B
CBOMX CUJIaX.

2. KoMreTeHTHOCTh B TuTaHe (PU3MYECKOTO Pa3BUTHs BhIpakaeTcs B Oolee
COBEPIICHHOM BIIAJICHUA CBOWM TEJIOM, JBWKEHUSIMH. OH HMeeT
MPEACTaBICHUS] O CBOEM (PU3MYECKOM OOJIMKE M 3I0POBBbE, 3a00TUTHCS O
HEM.

3. ComuanpHas KOMIETEHTHOCTh PEOEHKA TO3BOJIAET IMOHHUMATh Pa3HBIM
XapaKTep OTHOIICHWA K HEMY OKPYXKAIOIIUX B3POCIBIX M CBEPCTHHKOB,
CBOE OTHOIIGHWE K HUM H BBIOMPATh COOTBETCTBYIOIIYIO JIMHHUIO
MOBECHMUS.

4. PeOEHOK ceMM JIeT OTIMYaeTcs OOJbIIMM OOTaTCTBOM M TIIyOHMHOU
NepeKUBaHUH, pa3HOOOpa3uEM UX MPOSBICHUN U B TO K€ BpeMsi OOJIbIIICH
CICPKAHHOCTBIO OMOILMNA. OMIIATUA TPOSABISIETCS HE TOJBKO B
COUYBCTBUM U COTIEPEIKUBAHUM JIPYTOMY YEJIOBEKY, HO M B COJICHCTBUU
emy.




Meroauka OTCICKHBAHUS Pa3BUTHSA peOEHKA TO 3aJaHHBIM TOHSITHUSM
npeanosaraetT Tpyu YpOBHS Pa3BUTHS
- BBICOKHI (pa3BUTHE COOTBETCTBYET BO3PACTHHIM BO3MOXKHOCTSIM),
-cpeHul (TIepeunCcIeHHBIC BBIIIE TTOKA3aTEIU CI1a00 BhIPAXKEHBI),
-HU3KHM (pa3BUTHE HIXKE BO3PACTHBIX BO3MOXKHOCTEH).

Ouenka r¢hhexkmusHocmu:

JIMarHOCTUYECKUM CPEACTBOM  OLICGHKH 3((GEKTUBHOCTH pealnu3aluu
MpPOTpaMMBbl SIBIIICTCS HAONIONCHUSI 3a pa3BUTHEM JAeTed B 1 mutammiei
rpynne. B mocieayronmx BO3pacTHbIX Trpynmax (Bo 2-oi MIaamel, B
CpelHEW, CcTaplield, MOJTOTOBUTEIBbHOM TpyNmnax) 3alojHSAITCS KapTbl
pa3BUTHSA JIETEM.

B xpuTepuy BbIIEICHBI:
1. Pa3Butne nBuraTenbHOM chepsl:
MOTOPHUKH (KOOPJAUHAIIMH JIBUKCHUMN )
MPOSIBJIICHUE SMOIIMOHAIBHBIX COCTOSTHUHN B JBUKEHUU
Hcnonb3yroTest kKapThl ceHcoMoTopHOro pa3sutus (coopuuk C.B.Kprokosoit
«3apaBcTByil. S cam!»)

2. CoumanbHOE U SMOIMOHAIBHOE Pa3BUTHE:

- 00ILIEHHE CO CBEPCTHUKAMHU,

- YCBOEHUE COLIMAJIBHBIX HOPM M MPABHIL,

- YPOBEHb 3MOLIMOHAIBHOTO Pa3BUTHSI.
Hcnonb3yercss MeTOAUMKAa  AUMArHocTU4Yeckux  Gopm  oOmieHuss (1o
M.N.JTucunoii) u urpa «Cekper».

3. Pa3Butue CmocoOHOCTEN K TMPOSIBICHUIO TPOU3BOJIBHBIX JIEHCTBUIMA
(mmarnoctuka mo H.O.O3epernkomy).

JlnarHocTuka IpOBOAUTCS JIBA pasa B rOJ;

- B Ha4aJjie yueOHOTro roja;

- B KOHIIE y4eOHOTO roja, Mocje 3aBepIICHUs] TOJUYHOTO MPAKTHYECKOTO
Kypca nporpaMMbl BO 2-0M MJaAllIeW, B CpeoHEW, B CTapliei, B
MOATOTOBUTENIBHOW TpyIINax.



Pe3y.]ILTaTI/IBHOCTL peain3anuu nNporpaMmbl 10 OCHOBHBIM

HamnmpaBJICHUAM.
KpI/ITCpHI/I YpoBeHb 1 muLp. 2 MILTP. Cp.rp. Cr.rp. Ioar.rp.
pa3BUTHSA
Okrt. | Anp. | Oxr. | Anp. | Okt. | Anp. | Okr. | Anp. | Okt. | Anp.
OO0cnenoBano 14 | 21 | 22 |22 |21 |21 |28 |28 | 16 | 16
(Ko-BO JIeTEH)
KOOp TTMHALS Cmopasnserc | lp.- | 7m.- | 6m.- | 100 | 8a.- | 14m. | 16m;. | 21p. | 10m. | 154
o o 7% | 33% | 27% - 38% - - - - -
ABMKCHUHN 45% 67% | 57% | 75% | 63% | 94%
He 13n. | 14a. | 164, | 12a. | 130, | 7n.- | 1200 | 7n.- | 64.- | lp.-
CIIpaBIseTCs - - - - - 33% - 25% | 37% | 6%
93% | 67% | 73% | 55% | 62% 43%
O6HICHI/IC co Bricokuit 4p.- | Tn.- | 8n.- | 12a. | 64.- | 18a. | S5a.- | 254. | 64.- | 154,
29% | 33% | 36% - 29% - 18% - 38% -
CBCPCTHHKAMU 55% 86% 89% 94%
Cpennuii 2p.- | 8n.- | 10m. | 7n.- | Sa.- | 3p.- | 10m. | 2p.- | 4p.- | lp.-
14% | 38% - 32% | 24% | 14% - 7% | 25% | 6%
45% 36%
Husknit 811.- 6n.- | 4p.- 3p.- 10n. - 131. Ip.- 611.- -
57% | 29% | 19% | 13% - - 4% | 37%
47% 46%
VcBOEHUE Bricoknii - 4p.- Ip.- 611.- S5n.- | 15a. | 3p.- | 14m.
18% | 5% | 29% | 18% - 19% -
COIIMAJIBbHBIX 54% 86%
HOPM H IIpaBUI Cpennnit 6n.- | 10a. | Sn.- | 11a. | 10o. | 91.- | 4p.- -
27% - 24% - - 32% | 25%
46% 52% | 36%
Huzkwmit 16a. | 8m.- | 150, | 4p.- | 13n. | 4p.- | 91.- | 2p.-
- 36% - 19% - 14% | 56% | 14%
73% 71% 46%
YPOBGHB Bricokuit 2p.- | 6n.- | 6m.- | 13a. | 120, | 16a. | 18x. | 21p. | 120, | 144,
14% | 29% | 27% - - - - - - -
SMOIHOHAIBHOT 59% | 57% | 76% | 64% | 75% | 75% | 86%
O pa3sBUTUA Cpennuit 2p.- | 1la. | 9n.- | 61.- | 7n.- | 4p.- | 8- | 61.- | 3p.- | 2p.-
14% - 41% | 28% | 33% | 19% | 29% | 21% | 19% | 14%
52%
Huzkuit 10n. | 4p.- | 7m.- | 3p.- | 2p.- | 1p-- | 2p.- | 1p-- | Ip.- -
- 19% | 32% | 13% | 10% | 5% 7% 4% 6%
2%
ypOBCHB Bricoknit 2p.- | 6n.-
13% | 38%
IIPOU3BOJIBHOCT Cpennuii 4p- | Sm-
A ¥ CBOOOIBI 24% | 31%
Huzkwmit 100, | 5n.-
MOBEJICHUS
- 31%
63%
VYV CBOEHHE Bricoknit 611.- 101, 131, 20m. 121.
28% - - - -
HpOrpaMMBbl 45% 62% 71% 74%
Cpennwii 101, 811.- 611.- 611.- 2p.-
- 36% 29% 21% 13%
48%
Huzkuit 5n.- 4p.- 2p.- 2p.- 2p.-
24% 19% 9% 8% 13%

[lo pe3ynbraTam AMArHOCTUKH (POCT BBICOKOT'O YPOBHSI YCBOEHHUS MPOrPaMMBbl)

BHUJIHO,

4qTO IporpaMMa oOKasaja IIOJIOKHUTCIBbHOC BJIHUAHUC Ha Pa3BUTHC




NCUX0(U3NUECKUX YMEHUIN U SMOLMOHAIBHOU c(pephl AeTel — NOMIKOIbHUKOB, Ha
YMEHHE MIPEOI0JIEBATh UHTEIUIEKTYaIbHbIE TPYIHOCTH.

[Ipoiins kypc oOyueHus 1o mporpamme «3IpaBCTBYH — 3TO s!», J1E€TH K KOHILY
JIOLLIKOJIBHOTO BO3pacTa HAayYMUJIMCh SMOLIMOHAIBHO BOCIHPUHUMATh M MOHUMATH
OKpY’KaIOIllMX, a TAaKK€ BbIpaXkaTb COOCTBEHHBIE UYyBCTBA, MOJIYYUJIM HAaYaJIbHbIE
IpPEJICTaBICHUS O KyJIbType JKECTa, BO3MOKHOCTH BBIPQXKaTb CBOM MBICIU U
YyBCTBa MPU IMOMOIIM MHUMHUKH, >KECTOB, JBUKEHHM, OCAHKH, I10O3bI, IMOLUH, a
TaK)Ke HAay4YWJINCh BUACTh M MOHMMATh ce0sl U IPYrux B mpolecce oOuieHus (mo
pe3yapTaTaM AUarHOCTUKH BBICOKUN YPOBEHB SMOIIMOHAIBHOTO Pa3BUTHUS K KOHILY
JOIITKOJIBHOTO Bo3pacta — 86%).

[Ipoananu3upoBaB  BBINOJHEHHWE  TECTOBBIX  3aHATUA  HA  pa3BUTHUE
MICUXOMOTOPUKH JI€TEeH, MOKHO CJIeiaTh BBIBOJI, YTO IMPOrpamMma MOJOKUTEIBHO
MOBJIMSJIa HA PA3BUTHE KOOPIMHALIMOHHBIX MEXaHU3MOB U JIBUTATEIIbHBIX HABBIKOB
neTell (CEeHCOMOTOPHOE pa3BUTHE [OIIKOJBbHUKOB Ha BBIIMYCKE Ha XOPOILIEM
ypoBHE — ¢ 7% B 1 mmaameit rpynne g0 94% B MOATOTOBUTENIBHOW TPYIIIE).
IMeHHO JABUTaTellbHbIE HABBIKM OKA3bIBAlOT BIWSHHE HA pPa3BUTHE HEPBHO-
IICUXUYECKUX MPOIECCOB. B KOHIE MOUMIKOIBHOTO BO3pacTa y JAETE HAYMHAET
(bopMHpOBaTHCS MTPOU3BOJIBHOCTD MOBEACHUS: IETU YYaTCsl MPOU3BOJIBHO BXOAMTH
B COCTOSIHME TIOKOS, OIEHHMBATh W U3MEHATH (B clydyae HEOOXOAUMOCTH) CBOE
NOBEJACHUE B MpOLECCe OOMIEHUS C OKPYKAIOMIMMHU JIIOJbMH, IPEOI0JIEBATh
OTpUIIATEIbHBIE YEpPThl XapakTepa (YpOBEHb MPOU3BOJIBHOCTA M CBOOO/IBI
MOBEJICHUS JIE€TEl B MOATOTOBUTEIBHOW TPYIIE MO PE3yJbTaTaM JUATHOCTUKHU:
BBICOKHUH ypoBeHb — 38%, cpenuuit ypoBeHb — 31%, Huskuii ypoens — 31%. )

O counanpHOM KOMIIETEHTHOCTH JE€TE€d MOXHO CYAHWTh IO CJEAYIOLIUM
MOKa3aHUsIM: OOIIEHHE CO CBEPCTHUKAMHU (BBICOKMU ypoBeHb — 33% B KOHIIE
yueOHoro roga B | mujammed rpynmne, 94% - B MOATOTOBUTENBHOM TpyImIe),
YCBOEHUE COLMAIBHBIX HOPM M MpaBWi (BBICOKHI ypoBeHb — 18% B KOHIE
yueOHoro roja B 1 muanmeid rpymnmne, 86% - B MOATOTOBUTENIbHOM rpymme). letu
HAyYUJIUCh LIEHUTh XOPOILIWE OTHOIICHHS W MOJy4yaTh PajoCTb OT OOIIEHHUS CO
CBOMMHU CBEPCTHHUKAMHM M B3POCIBIMH, MPOSBIATH O HHUX 3a00Ty, MpeasiaraTh
MOCWJIbHYIO MOMOIIlb. BeIpaOOTaHHbIE HABBIKM CHOCOOCTBYIOT (DOPMHPOBAHUIO Y
netell JoOpOThl, YyTKOCTH, TOOPOXKENATETbHOCTH, COYYaCTHs U COTPYAHUYECTBA B
npolecce oOOWEeHuss Apyr ¢ JapyroMm. JleTM HaydYWJIuch YHPaBIsATh CBOUM
HACTPOCHUEM TIPH OOIICHUU C OKPYKAIOIITUM MHUPOM, HAYUYUITUCH KOHTPOJIUPOBATH
CBOE MOBEACHUE U YIIPABIISTh UM C YYETOM HOPM OOIICHUS MEXKAY JIFOIbMHU.



Jlureparypa:

* T.H. JlopoHoBa «Pamyra» mporpamMma M pPyKOBOJCTBO IJisi BOCIHUTATENICH
nerckoro cana, Mocksa, «IIpocsemienuey, 1999r.

*P.B.TonkoBa — Smmnonbckas, T.J.Ueptok « Bocnuraremto o pedbEHKe
JOIIKOJIBHOTO BO3PACTA.

*C.B.Terepuna «BocnuTtanue KyJnbTypbl MOBEICHUS Y JETEH JIOMIKOJIBHOIO
BO3pACTay.

*H.B.lypoBa «O4eHb Ba)XHBII Pa3roBOp».

*C.I'. SIxoOcon «MopasibHOE BOCIIUTAHUE B IETCKOM Caly».

*H.JI.KpsixeBa « Pa3BuTre sMOIMOHATBHOTO MUPA JETEID.

*I".bapanep, 1.Pomazan, T.Uepeauukona «5 xouy!».

*C.B.KprokoBa « 31paBCcTBYH, 51 caM!».

*C.B.KprokoBa, H.II.CnoGonsauH «YAuBISIOCH, 371I0Ch, 0OIOCh, XBacTalCh U
panyroChy.

*B.M. MunaeBa «Pa3BuTre sMOIMH TOIIKOJIBHUKOBY.

*Kopon ®maitk-Xo6con, bpaiitn E.Po6uncon, Ilarcu Cxun «Mup Bxomdiemy.
Pa3zBuTne peOEHKa 1 €ro OTHOIICHHUH C OKPYKAIOIITIMU).

*H.E.borycnasckas, H.A. Kynuna «Becénbrit aTrkeT.



Coaepxanue nporpaMmsbl 10 SMOLMOHAJIBLHOMY BOCIHUTAHMIO AeTel B IEPBOHM MJIAJALICH IPyIIIe.

Tema: «Moé TeJ10»

Mecsan

Tema

[IporpammHoOe cosiepikaHue

O6opynoBanue

OKTS0pB.

“ 3npaBCcTBYH IpyIina
« Pamyra»!”

1.BociuteIBaTh y AETEM OT3BIBUMBOCTD, KECIIAHHUE
OKa3blBaTh MOMOLIb. BBI3bIBaTh MOJIOKUTEIbHBIC
AMOIMH, PAJIOCTHBIE YyBCTBA, XKeIaHUE 00IIAThCA C
BOCIIUTATEISIMU U pyT C IPYTOM.
2.3aKpeIuiATh 3HAHUSA O HAa3HAYCHUM U (DYHKIMSIX
OTZIETBHBIX MIPEIMETOB, MOKa3aTh ux
PacrojoKEHUE B IPyIIIIE.

3. YuuTh nNpaBWIBHO BBITOBAPUBATH HA3BaHUE
OCTAaHOBOK, UTPYILIEK, COCTABJIATh NMPEUIOKEHUS U3
3 — 4 cnoB, BKIIOYas Ha3BaHUS IMPEIMETOB,
MOJIb30BAThHCS MpeUIoraMu (B, Ha, MO, 3a).

Kykina « Adons », KOJTOJIbYUK.

Hos0ps.

«JleHnb
Hartammy.

POXKICHUS

KYKJIBI

1. BocnuTeiBaTh 3MOLIMOHAJIBHYIO OT3BIBUMBOCTD,
T00pOTY, JKeJIaHKE TOMOYb CBOUM KYKJIaM.

2. Pa3BuBaTh HABBIKU COIIMAIILHOTO ITOBEICHUS.

3. Yuuth neted BbIpaXaTb CBOE OTHOIIEHHUE K
OPYrUM  JIIOASM ~ (Yepe3 UIPYIIKH)  pa3sHbIMU
croco6amu: CJI0BECHO, BepOaibHO, MUMHUKOIA.
AKTUBU3UpPOBAThL B PpPEUM CJIOBA: MPa3HUK,
VTOLIEHWE, MO3ApaBICHUS, HapsA, HapSAUTHCA,
IJIaThE€ B TOPOIIEK, MOCY/A.

Kyknbl, KykonpHas onexna,
OaHTBl, KyKOJbHasg  Mocyza,
OyMakHble LBEThl U cal(eTKH,
IJIACTMAaCCOBBIE BA30YKHU.
Urpyiku - 3aMEHUTEIIN:
CTPOUTEIb, NAIOYKHU.




“YIIKK — MOH yIIKHK . l.BocniuteiBaTh y JeTed YBEpEHHOCTh B cele, | Purypka HapUCOBAHHOTO
Jlexabpsb. dbopMHpOBaTH TOJIOKUTEIILHOE OTHOIICHHE K cele | 4emoBeyKa ¢ OOJIBIIUMU YIIIAMHU.
Y CBEPCTHHKAM. Ayauo3zanuch u3 cepuu
2. CoBeplIeHCTBOBaTh BOCIPUATHE, TPEHUPOBATH | «BoiiedcTBO MpUpOabI»,
CIIyXOBBIE€ OIIYIICHHUS. «JIecy.
3. Yuurh HaBbIKaM HcCcleAoBaHUs mOpeaMmeToB ¢ | Kop3uHka ¢ My3bIKalIbHBIMU
IIOMOIIIBIO CIIyXa. WHCTPYMEHTAMH.
[logBecTM K NOHMMAHUIO, YTO OT CIyXOBOTO
BOCHPHATUS 3aBHCHUT W Halle SMOLMOHAIBHOE
COCTOSIHUE.
OOGoramats cioBaphb AETEH JJACKOBHIMU CIIOBAMM.
«I'ma3oHbKM. 1. BocnuThiBaTh MOJIOKUTEIBHBIE YYBCTBA JIPYT K | 3epKaJIO JJIsSI KaXJ0T0 peOeHKA.
SHBaps. Ipyry, OT3bIBYMBOCTD, Yenoseuek Cc OOJBIITUMU
2. CoBeplIEHCTBOBATh BOCHPUATUE, TPEHUPOBATH | IJIa3aMH.
3pPUTEIIbHBIC OLYLICHHUS. Aynuo 3amucu «Jlecy, «O3zepo»
3. YuuTh HaBbIKAM HCCIEIOBAaHUS MPEIMETOB H | U3 cepuu «Bomme6eTBo
COCTOSIHHSI IPYTUX JIFOJEH C ~ ITOMOILBIO 3pEHUS. | TPUPOIBD).
OOyuathp aeTeit auanory. MakeTsbl €JIOK U JIEpEBbEB.
«Hocuk». 1.BocniutsiBaTh JOOpPOE OTHOIIEHHUE IPYT K APYyry, | Ayauosanucu u3 cepun «l'omoca
Deppaib. AMOIIMOHAJIBHYIO OT3BIBUMBOCTh K TMpockOam o | npupoasl», «llorommii  necy,

MOMOILIH.
2.CoBepIIEHCTBOBATh BOCHPHUITHE, TPEHUPOBATH
OOOHSIHHE.

3.YuuTh HaBbIKaM UCCIIEJOBAHUS OOOHSHUSI.
[lomMoub J€TSM MOHATH, YTO 3MOIMOHAIBHOE

«Kak mpekpaceH 3ToT Mup».
durypka 4enoBeyka ¢ O0JIbIIUM
HOCOM. Durypku VYIiacTuka Hu
I'mazapuka.

Kopobouka ¢  mpsiHOCTAMHU:




COCTOSTHUE 4YeJIOBEKa 3aBUCUT M OT OOOHSHHS | MATOM, TMHHOM,  YKPOIIOM,
(HOCQ). Oa3UIIMKOM.
3epkana sl KaKI0Tro peOeHKa.
[lenpkn, ckameliku, OpeBHO,
oepe3ku, CJIKU u3
(GU3KyIBTYpPHOTO 3aJa.
Monn6epT.
lNony6oe mosioTHO (peuka).
«BKyCHO — HE BKYCHO. 1. BocnurtbiBaTh  yBepeHHOCTb B ceOe, | Urpymika 3asii.
Mapr. N00pOKENaTENbHOCTh K TOCTIO, OT3bIBUMBOCTH HA | DPYKTHI: A0J0KO,  JIUMOH,
€ro mpoch0y, keJlaHue MOMOYb. areNbCuH, KOH(METHI, COJICHbIS
2. CoBepuUIEHCTBOBAaTh BKYCOBBIE OLIYIIICHUSI. OTYpIIBI.
3. YuuTh HaBbIKAaM OOCIEIOBAaHHUS C ITOMOIIBIO
COOTBETCTBYIOIINX OPTaHOB YYBCTB.
ITonBecTd K MOHMMAHHWIO, YTO M OT BKYCOBBIX
YyBCTB 3aBUCUT Haile AMOIMOHATIbHOE
COCTOSIHUE.
«Koxa». 1. BociuTeiBaTh YMeHHE 4yBCTBOBaTh HacTpoeHue | Kykna.llpeamersl U3 UIpHI
ATIpers. JIPYroro 4ejaoBeKa, J0OpOKeIaTeIbHOCTh, YMEHUs | « bobHHIIa.

COTIEPEIKUBATD.

2. CoBepuIEHCTBOBaTh BOCHPUSATHE, TPEHUPOBATH
TaKTHJIbHBIE OIYIICHHUSI.

3.YuuTh HaBBIKAM OOCJICIOBAaHHUS TPEAMETOB C
MIOMOIIIBI0 OPTaHOB OCS3aHUS,  IIOMOYb ITOHSATH,
9TO OMOIMOHAIBFHOE YEIOBEYECKOE COCTOSHUE
3aBUCHUT M OT KOXH.

Berka enm, Bara, HaxkgadHas
Oymara, JbJIWHKA, OYTBUIKA C
ropsiueu BOJIOM, MSTKast
UTPYIIKA, IepEBsIHHAS J0CKa.

Kopobouka ¢  urpymkamu:
KyOMK, IIapUK, KacTpIOJIbKa,
MaIllMHKA, MATKUI MEIBEKOHOK,
cTakaH, rpuOOK, KapaHjall,




JIOKKA, KUPIIMYUK, KYKJIAa U T. M.

Maii.

«Moe Teio.

1. BocnuTeiBaTh 3MOLIMOHAJIBHYIO) OT3BIBUMBOCTD,
T00pOTY.

2. CoBepuieHCTBOBATh BOCHpUATHS. TpeHUpOBaTh
OIIYIIICHUS.

3. 3akperuisiTb HaBBIKK 00CJICIOBAaHUS MPEIMETOB
C TTIOMOIIIbIO BCEX OPTaHOB YYBCTB.

babouku 3 GpaHTHUKOB.

[TonoTHO romy6oit TkaHM.
Ayauo  3amuMch U3 CepuUU
«l'onoca mpupons», «Pyden»,
«Bce NTUYKY MpUIETENNY.
JIumom.

Kaptuaku ¢ uzoOpakeHnem
s0J10Ka, anelbCuHa U JIMMOHA.
Maket kopa0si.

Urpymiku: MmenBens, 3ai
Kaptunkn YEJIOBEYKOB:
Hocaruka, I'mazapuka,
VYmacruka.




Conep:kaHue NporpamMmsbl 1o 3MOIHOHAJILHOMY BOCIIMTAHUIO BO BTOPO# MJIaJlIel rpymme

Tema: «/laBaiiTe :KUTh APYKHO»

Mecsiig Tema [IporpammHoOe conepkanue O6opynoBanue
«Moe HacTpoeHHEY. 1. BocnuTeIBaTh SMOLMOHAIIBHYIO OT3BIBYUMBOCTD, | AyIHO3anuch ¢ My3blkoW «Kak
OKTS0pB. YYBCTBO JI0OPOKENATENLHOCTH K APYT JIPYTY. IPEKpaceH 3TOT MHUP» M3 CEPHUH
2. Pa3BuBaTh cnocoOHOCTH peOeHka K amnaTuy, | «['omoca mpupoabn.
CONIEPEKNBAHMIO. [IpenmeTtHbie KApTUHKU c
3. Yuuthb BbIpaXaTh CBOE€  HACTPOCHHE | U300paKEHUEM O0JIaKa, Ty4H C
oIpesieNICHUsIMU (BECEII0e, TPYCTHOE, PAJOCTHO). | T0XKIEM, pOMaIIKH,
KOJIOKOJIbYMKA, COJTHBIIIIKA.
Urpymka - KoT.
«Korma BcemM Beceno, a|l. BocnuTeiBaTh 4yBCTBO MNPUHAMICKHOCTH K | KOnOKOIBUHK, MaJICHBKHUE
Hos0ps. OJIHOMY TPYCTHO. rpyIIe. 00py4H U OOJIBIION, Ay IM03aITUCh
2. Pa3BuBaTh HaBBIKHM MO3UTUBHOTO COIIMAIBHOTO | C BeceIou TaHIICBAJILHOU
NOBEACHUS. MY3bIKOM, KITyOOK HUTOK.

PasBuBaTh acconmaTUBHBIE CITOCOOHOCTH.
3. Yuuth pebeHKa BhIpakaTh CBOE OTHOIIECHHUE K
JPYTUM JIFOISIM pa3HBIMH CIIOCOOAMH.
IIpomomxath YUUTh BBIpAXKaTh
HAaCTPOCHHUE CIIOBAMHU, MUMHUKOM, KECTaMHU.

CBOC




«"HOMHKN». I. BocouteiBaTh 4YyBCTBO  KOJUIEKTUBHM3MA, | MakeTbl NEpPEBBEB, ayAHO3aIUCh

Jlexabpb. yMEHHUE NMOHUMATh HacTpoeHue apyroro pedénka. | «Jlec» w3 cepun  «l'omoca
2. Pa3BuBaTh  KOOpDJIMHALIMIO  JBWKEHUMW. | IPUPOABD), UTPYLIKA - THOM.

3. Yuuth etei oka3plBaTh APYT JPYry NOMOIIb.

SHBaps. «Maras3uH UrpymeK». 1. BocnuteiBath A00poOXKenaTeNbHOCT, K ApyT | Urpymka  Ilerpymika, wmacka

IpYTy, KeJlaHue OoOIIaThCsl, TOMOTaTh. KO3JICHKA.
2. Pa3BuBaTh HaBBIKU COLIMAJILHOTO MTOBEICHUS.
3. Yuurth nereil 1eliCTBOBAThL COTJIAaCOBAHHO.

®deBpaib. «Kny6ouex». 1. BocriuthIBaTh OT36IBYUBOCTH U I0OPOTY. Kity6ok mpo4HbIX HUTOK.

2. Pa3BuBarh 4yBCTBO €IMHCTBA, CILIOYEHHOCTH.
3. Vuurp gereil (aHTazupoBaTh, IEHCTBOBATH
COIJIaCOBAHHO.

Mapr. «B Adpuxke». 1. IloBblmate y JeTe€d CaMOCTOSITENIBHOCTb, | AyJIHO3anuCh «I"onoca
YBEPEHHOCTH B cele. MIPUPOIBIY, KapTUHKU c
2.Pa3BuBaTh KOOPJIUHAIUIO JBMKECHUM, CITyXOBOE | H300paKEHUSIMU ’KUBOTHBIX:
BOCHIPUSITHE. JbBa, )kupada, TUTPa, KPOKOIUIA.
3.Y4uurth nereit 1eficTBOBAaThH COIJIaCOBAHHO.

Anpernb. «BcTpeda ¢ THOMOMY. 1. BocriuthiBaTh SMOIMOHABHYIO OT3BIBUUBOCTD, | Kykiia  AdoHs, wemodex wu3

I00pOXKeNaTeIbHOCTh, YMEHHE COYYBCTBOBATb,
’KeJlaHue TIOMOTaTh.

2.  ®opmupoBath 'y  peOEHKa  YyBCTBO
CIUIOYEHHOCTH, NPUHAUIEKHOCTH K TPYIIIE,
pa3BUBaTh YYBCTBO YBEPEHHOCTHU B cebe.

3. Yuuth peOeHKa BbIpakaTh CBOE€ OTHOUIEHUU K

TKaHW, aynauosamuch «Jlec» wu3
cepun  «l'omoca  mpuUpPOIBD,
MakeThl JIepeBbeB, JIArymku us
OyMmaru o KoJu4ecTBYy JAETEH.




JIPYTUM JIIOASIM Pa3HbIMU CITIOCOOAMH.

Hayuutb NOHUMATh COOCTBEHHOE
AMOLMOHAJILHOE COCTOSTHUE.

AKTUBU3HpPOBATH B  PEUYH  ONPEACIICHUE:
TPYCTHBIMN, BECEIIBIN, IEYAIIbHBIN, PAIOCTHBIN.

Anpeinb
Mai.

Urpser

Pa3BuBarb uyBCcTBa OOIIHOCTH, TI'PYNIIOBOM
CIJIOYEHHOCTH, BBIPA3UTEIBHOCTH JBUKCHUM.




Conep:kanue nporpaMmsbl 1o SMOIHOHAJILHOMY BOCIIMTAHMIO B CPe/IHEll TpyIie

Tema: «Mup moJioH 9ygec»

Mecsin Tema [IporpamMmmuoOe coaepxaHue O6opynoBanue

OKTAODBD. «PobocThby. 1. BocriuteiBaTh y peOEHKAa YyBCTBO YBEPEHHOCTH | MImrocTpanuu, WUrpymku: 3asil,
B ceoe. IBIIUIEHOK, coOaKa.
2. Pa3BuBaTh BHUMATEIbHOE OTHOILIECHHUE K ce0e U
IPYTrOMY Y€JIOBEKY.
3. Tlo3HakOMUTP C YYBCTBOM  «POOOCTHY,
OOBSICHUTH, YTO OHO O3HAUaET.

Hos6psb. «PagocTby. 1. BocnuteiBaTh  crnocoOHOCTH  mMoOHUMATH | KycOukn  IIENTKOBBIX  TKaHEH
OMOLIMOHAJIBHOE COCTOSTHUE APYTOro YEI0BEKA. 4EPHOr0, KpAacHOro, KEJITOro,
2. Pa3BuBaTh TBOPYECKOE MBINUIEHUE, YMEHHE | KODUYHEBOIO, OPAHKEBOTO U
aJeKBAaTHO  BBIPAXKaTh CBOE 3MOLMOHAJIBHOE | PUOJIETOBOTO LIBETOB, TIYyalllb,
COCTOSIHUE. JUCT BaTMaHa, WJUIOCTPALINH,
3. PacmupsaTh mpencraBieHUE NETEW O YYBCTBE | IMPOKHE  KUCTH,  KYCOYKH
«pamoCThy. ITOPOJIOHA.

Jlexabpsb. «Panmoctby. 1. BocnuteiBaTh KelaHWE pagoBaTh Jpyroro | ICKycCTBEHHBIE SIDKHE IIBETHI,

YyeJIoBeKa.

2. Pa3BuBaTh TBOpPYECKOE MBIIUICHUE, IaMSTh,
KOOPIMHALMIO JBUKCHUU.

3. YuuTh MIOHUMATL U OOBSICHATH dMOILIMOHATIBLHOE
COCTOSIHHE CBEPCTHHKA, TPEHUPOBATh PaIOCTHHIE
SMOIIUH.

1BeTHass Oymara Juis TOJEJIO0K
OpUramMH, ayAuo3aluch «YTpo»
(«T"onoca mpupoasD?).




SHBaps. «Ctpax». 1. BociuteiBaTh ymMEHUE AOBEPATH APYT APYTY. Aynuo3zanuce «Berep»
2. Pa3BuBaTh caMOCO3HaHHE, YBEpPEHHOCTb, | («['onoca HIPUPOJIBI»),
BHUMAaHHE K ce0e U K APyromMy 4eJOBEKY. IIUKTOTPAMMBI, 3epKaJIo
3. [I03HaKOMUTB € YYBCTBOM «CTPax». KOKIOMY  peOEHKY, Kpackw,
VY4uTh BBIPAKEHUSI SMOLMOHAJIBHBIE COCTOSIHUSA | KUCTH,  aJbOOMHBIE  JIUCTBI
B MUMHUKE. Oymaru.
deBpaib. «Ctpax». 1. BocnuTeiBaTh 3MOLMOHAIBHYIO OT3BIBUMBOCTD | 3€PKANO I KaxA0ro peOEHKa,
K CBEPCTHUKAM M  OKPYXKAIOIIEMY  MHpPY. | TUKTOTPAMMBbI,  WJUTFOCTPALIHH,
2. Pa3BuBaTh 4YYyBCTBO SMIIATUH, YMEHHE | BO3QYIIHbIE HIapUKH,
CONEPEKUBATH IPYTUM JIFOSIM. ITOKPBIBAJIO.
3. PacummpsaTh NpEeACTaBICHUS AETEN O MOHATUU
«CTpax»
YuuTe CHHMATh MBIIIEYHBIE 3a)KUMBI, UCKATh
IyTH NIPEOIOJIEHUS CTpaxa.
Mapr. «370CTHY. I. BocnuteiBaTh  ymeHue pasnnyarh passble | [lomymku TUTSL KaJ10T0
AMOIMH, YKPEIJISATh JOBEpUE JeTel APYT K IPYyry. | peOEHKa, MATKHE MsYM, KPacKH,
2. Pa3BuBath 100pOKeNaTeIbHOCTh K | KACTH, anbOOMHBII JIUCT
CBEpPCTHUKAM, K OKpYXKaloleMy Mupy. | Oymaru, KOJIOKOJBYMK, BecEnas

3.1103HaKOMUTB C YyBCTBOM «3JIOCTBHY.

Yunth  OCO3HaBaTb U KOHTPOJIUPOBATH
COOCTBEHHBIC OMOITMOHAIBHBIE COCTOSIHHUSI H
peaKLnH.

TaHIICBAaJIbHAas MCJIOOUA.




Arnperns. «I"ope». I. BocnouteiBaTh  yMEHUE  CONEPEKHUBATH, | KyKiIbl THOMUKH — TPYCTHBIA U
COYYBCTBOBATb. BECENBIN, MUKTOTPAMMBI.
2. Pa3BuBarTh 4yBCTBO 3MMATHUHU.
[ToOyxnaTe ngeteit oOpamiaTh BHUMaHUE Ha
HACTPOEHHE CBEPCTHUKOB B TPyIIE U OJIU3KUX UM
JIOJIEH.
3. @opmupoBaTh NOPEACTABICHUE O YYBCTBE
«rope».
YYUTh CHUMATh MBIIIECYHBIE 3AKUMBI.
Mai. «CnoKouCTBHEY. 1. BocnuteiBath 100pble oTHOMmIEHUs Apyr K | Kykna, ayauozamuce  «Jlecy

Ipyry, yYMEHHE CIIyIIAaTh napTHEpa.
2. Pa3BuBarh CcaMOpPETyJSILIMIO, 3aKPEIUISATH
YMEHHUE pa3inyaTh 4yBCTBA.
3. 3HAaKOMUTB C YYBCTBOM «CIIOKOWCTBUEY.

Yuute JeTedl NPOU3BOJBHO Hampsrarte |
pacciabisTh OTAEIbHBIE TPYIIIBHI MBIIIIII.

(«["omoca mpupoib1»)




Tema: «Bce MBI J10a1»

Conep:kanue nNporpaMMbl 10 SMOIUOHAJILHOMY BOCIIMTAHMIO B CTAPIIEl rpymnme

Mecsin Tema [IporpamMmmuoOe coaepxaHue O6opynoBanue
CeHts0pb. «Hamm BrieuaTiieHus». | 1. BocnuteiBaTh 100poxkenaTenbHOCTh, xenanue | ororpadun u3 oma,
becena o nere. 001IaTHCS CO CBEPCTHUKAMMU. WJUTKOCTPALIAH O JIETE.
2. Pa3BuBaTh JMAJOTHYECKYID pEYb, YMEHHE
CJIyniaTh CBEPCTHHUKA.
3. Yuuth pgerel 3amaBaTh BONPOCHI B XOJE
Oecelpbl.
Urpa  —  uHcuenupoBka | l. BocnuTsiBaTh mpaBuiia U HOpMbI MOBEAEHUS B | MuIika — YIIacTUK (Urpylika),
OKTAOpB. «Y4unMcs BEXINBOCTI. rpynre. WUTIOCTpanuy, KHura « Hosble
2. Pa3BuBaTh CBS3HYIO, IOCIIEIOBATEIbHYIO PE€Yb, | IPaBWJIa  JUII  BOCIHTaHHBIX
AKTUBU3UPOBATH B PEUU JAETEH COOTBETCTBYrOLME | neter», asT. [.II. Illamaesa,
CJIOBAa U 0OOPOTHI. O.M. XKypannéna.
3. Yuute paccka3blBaTh U OOBITPHIBATh HEKOTOPHIE
Ba)KHBIE PABUJIA B KOJUIEKTUBE.
« Hamm mambl». becena. 1. BocnurteiBaTh  100poe,  BHUMaTenbHOE | AbOOM ¢ (doTorpadusamMu Mam,
Hos6pb OTHOLIEHUE K OJIM3KUM JIIOJIIM, K Mame. M300pa3uTeNbHbIA MaTepual

2. Pa3BuBath  yMCHHE COUYBCTBOBATb,

COTICPEIKNBATH, OBITH OT3HIBUNBBIMU.

3. Pacmpsare npeacTaBieHHs 00 005S3aHHOCTSIX

MaMbI B paboTe 1Mo JOMY.
[ToOyxnaTe K  CTPEeMIICHUIO

MOCWJIBHYIO TIOMOIIh MaMe.

OKa3bIBATb




JlexaOphb.

[To3HakOMUTH C HOBOM UTPOU
« Kono6ok».

1.BocriuTeIBaThH
T00pOXKETATETHHOCTD.
2. Pa3BuBaTh KOMMYHUKATHUBHBIC
BOOOpaXXEHUE, BBIPA3UTEILHOCTh PEUH.
3. YuuTh 3a71aBaTh BONPOCHl U OTBEYATh HA HUX.

BCXKIIMBOCTD,

HaBBIKH,

Bszanas urpynika «Koiao0ok».

SHBapse.

« OTuero ObIBaET IPYyCTHOY.

1. BocnutbiBaTh OT3BIBUMBOCTH, BHUMATEIHHOE
OTHOILIEHUE K JIFOJISIM.

2. TlpogomkaTh pa3BUBaTh CIOCOOHOCTH BUETh
NEpPeKUBAHUS W HOMOLUMU  JPYyTUX  JIOJEH,
OCO3HaBaTh CBOMU.

3. Yuuth gereil B pa3HbIx (popmax MOKa3bIBAThH
CBOE COIEepeKMBAHUE CBEPCTHUKY (CIOBECHO,
TaKTUJIBHO, MUMUYECKH ).

[TukTorpammei, 3epKajo
KOKJIOMY peOEHKY, ayar03anuch
¢ mnecHen «Ecimm ¢ gpyrom
BBILLIEII B IIYTh...».

deBpaib.

« 'HEB — TIJIOXO0I COBETUHK)).

1. BocnurelBaTh y JA€TEd  BHUMATEIbHOE
OTHOILLIEHUE K OKPY>KAIOILIAM.

Pacmumputs Kpyr NOHUMAaEMBIX SMOLIHN.

2. Pa3BuBaTh SMHOATUHHBIE TMPOSBICHUS IO
OTHOILIEHUIO K CBEPCTHUKAM.

Pacmimputs Kpyr HOHUMAaEMBIX SMOLIHAM.

3. YuuTth neteil riry0xke moHUMATh ce0sl U APYTUX
JIOJIEH, BIALETh CBOMMH HSMOLMSAMM, IPOSBIATH

ITOJOXXUTCIBHBIC BOJICBBIC Ka4CCTBA.

Kykna, 3epkana, wiuroctpamum.

Mapr.

« Yem mr0oou OTIMYAIOTCS
IPYT OT JpyTay.

1. BocnuThiBaTh YBaOXKEHHUE K JPYroMy YEIOBEKY,
K €r0 YyBCTBaM.
2. Pa3BuBaTh NpeACTaBICHUE IETEH O TOM, UTO BCE

Mopenu, KapTUHBI c
noprperamu, Kykina Hesnalika,
M300pa3UTEIbHbIE  MAaTEepHUaJIbl,




JIOJIU pa3Hble, HEMOXO0XKHUE Apyr Ha Apyra (y HUX
pa3HbIM M0JI, BO3PACT, POCT, LBET TJia3 M BOJIOC,
OHM JIIOOSIT 3aHUMATHCS PA3IMUHBIMU JEJIaMH U T.
).

3. Yuuth cpaBHUBATh, BBIACIATh NPU3HAKU
OTJIMYUSIT W CXOJCTBA, Yy3HaBaThb CBOEOOpas3ue
JIOJIEH.

aTbOOMHBIC JIUCTHI Oymarw.

« Y mpuponpl HeT IUIoXou | 1. BocnuThIBaTh MO3UTUBHOE OTHOIIEHUE IPYT K | AyAMO3aIINCh « I'omoca
Anpeinsb. MIOTO/IbD. TIPYTY. NPUPOABI»,  WUIIOCTPALMU  «
2. Pa3BuBaTh JETCKOE TBOpPUECTBO, (aHTa3uio, | Bpemena rojia», ryaib,
IIOJIOKUTEIIbHBIE YMOLMH. anbOOMHBIE ~ JUCTBI ~ Oymarw,
Pacumpsite 1 oboraimats CJI0BapHOTO 3armaca. O0yOeH, kykia He3naiika.
3. Yuuth BUAETH KPACOTY OKPYKAIOLIEH MPUPOIBIL,
YMETh NIEPEBOIUIOLIATHCA.
« O npyx0e u Apy3bsIX». 1. BocnuteiBaTh OT3bIBUMBOCTH, mno3uthBHOE | Knura H. HocoBa « Ha ropkey,
Mai. OTHOUIEHHE K CBEPCTHHUKaM, YMEHHUE CayliaTh | Kykia He3nalika, WiumocTpannu.

ApYyT Apyra.
2. Pa3BuBaTh CBA3HYIO pe€ub — YMEHUE H3JIararhb

CBOM BII€UATJICHUS, MBICJIU IPEJI0KEHUSIMU.
3. BBIACHUTH MpeAcTaBiICHUs JeTel 0 IpyxKOoe; ¢
KEM OHH JIPYKaT U MOYEMYy.




Coz[epmaHne InporpaMmmsal 110 SMOIIMOHAJIBHOMY BOCIIMTAHUIO B NMOArOTOBUTEIBLHOM K HIKOJIE rpymie

Tema:«Hammu »mouun»

Mecsin Tema [IporpamMmHoe conepxaHue O6opynoBanue
«Kak MbI ycTpOEHBI». 1. BocnutelBaTh HMHTEPEC K YCTPOMCTBY CBOErO | 3€pKaJIO, IUIAKaThl, BOCKOBBIC
OKTS0pB. Tena. MeJIKU, Oymara JJisi pUCOBaHUSI.
2. Pa3BuBaTh TO3HABaTEIbHBIE CIIOCOOHOCTH,
MBIIIJIEHUE, JTOTUKY, Ha0II01aTeIbHOCTD.
3. [To3HaKOMUTB C HOBOM HAYKOW aHATOMHMEM.
DopMHUpPOBaTh CTPEMIICHUE YKPEIUISITh CBOIO
OCaHKY, CJICAUTH 34 MOXOAKOM.
Hos6pb. «Pagoctp u roper. 1. BocnuteiBaTb  OT3BIBUMBOCTH,  yMEHUE | 2 rHOMa (TTOCKOCTHBIE
COIIEPEKUBATD. U300paKeHUsI), JIUTEpaTypHbIE
2. 3akpenuTh TOJYYCHHBIC paHee 3HaHUs 00 | 3arajkw, U300pa3uUTEIbHBIC
SOMOLUAX PASOCTH U TOPS. Marepuanbl, kKaptuHa ~ B.M.
Pacuipute mnpencraBnenus jgeteil 00 5Tux | BacHemoBa «An€Hymika», oTp.
SMOLMSX, IIpeayiaras X CpaBHUBATb. u3 IIPOU3BEICHUS C.
3. YuuTth BUACTH NEPEKUBAHUS 1 dMOIMU Apyrux | Paxmanunosa «Ilonbkay.
JIOJIEN.
«Pazocth ¥ THEBY. 1. Tlpomomxare BocHUTHIBaTH Apyxkemtooue, | Knuru «Jluca wu  KypaBiby,
JlexaOphb. MO3UTUBHOE OTHOIIEHHUE K CBEPCTHUKAM. «MyXuk 151 MEBEbY,

2. Pa3BuBath AMIIATHIO,
BOOOpaKeHHE, MPOU3BOILHOCTb.
3. VYuuTh cCcoO3HaBaThb KOHTPOJUPOBATH CBOU
SMOITMH, (OPMHUPOBATH CHCTEMY UYEJTOBEUYECKUX
OTHOIIICHU.

CaMOCO3HaHHCEC,

MUKTOIPAMMBI, WILTIOCTPALlMU Ha
ATy TEMY.




Pas3Biieuenune «KBH»

1. BocnuteiBaTh KOMMYHHUKATUBHBLIC Kad4CCTBA:

« Pa?;pe?)HI)Ie KBaapaTbD»,

SHBaps. COBMECTHO C POJUTEIISAMU. yMeHHUE OOIaThCs, KYJIbTYPHO BECTH ceO0s B | UePTEKU, KHUPIHYUKH, PEOYCHI,
oO1iecTBe. yIpakHEHUE «XYI0KHUK.
2. Pa3BuBaTh JIOTUYECKOE MBIILUICHUE, CBSI3HYIO
JTAAJIOTUYECKYIO PEUb.
3. ®opMHPOBATh YMEHUE BBIPAXKATH CBOU SMOLIUU
C MOMOIIBIO IBUKCHUM.

«Pacckaxxu cBOM CTpax». 1. BocmuteBath OT3bIBUMBOCTh, MO3UTHUBHOE | 3€pKajo I KaKJIOro peOEHKa,
®deBpanb OTHOUIIEHHUE K CBEPCTHHUKAM. MMUKTOTPAMMBI, ayM03anuch
Mapr. 2. Pa3zBuBate  mpou3BOJIBHOCTH,  4yBCTBO | [I.HalikoBckuii «byps».

COOCTBEHHOT'O JIOCTOMHCTBA. YKPEIUISATH JIOBEpHE
B IpYIIIIE.

3. dOopMHUPOBATh MPEACTABICHUA JETEU O
YyBCTBE CTpaxa, CPaBHUBATh Pa3HbIE SMOIIWH,
YUUTDb PacciabisThCs.

«5l ymMer0 ycrokanBaTbCs». 1. BocnurteiBaTh AE€TEN YBEPEHHBIMM B CBOMX | Spkue WJUTIOCTPaLAN c
Anpenb CUJIaX, C YyBCTBOM KOMIIETEHTHOCTH. M300paKEHUSIMU SIBJICHUI
Ma. 2. Pa3BuBaTh TBOPYECKOE MBIIUICHUE, MAMSTh, | IPUPObI, PACTCHUMN, KUBOTHBIX,

KOOPJMHAIMIO IBUKCHUMU.

3. ®opmupoBaTh NPEACTABICHUS AETEN O MTOHITUU
«CTIOKOMCTBHEY; 00yUYaTh MPOU3BOJILHO HAIPSATATh
U paccialisaTh OTAETbHBIE TPYMIBl  MBIIIII,
CHUMAaTh MBIIIICUHBIC 3aKUMBI.

ayauo3anmuch CO  CHOKOWHOM
MEJIOIMEH, Ta3 C BOJIOM.




