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     Насилие над детьми запре-

щено рядом международных 

документов и национальных 

законов. Российское законода-

тельство предусматривает различные виды от-

ветственности за жестокое обращение с детьми:  

- административную (за неисполнение или не-

надлежащее исполнение обязанностей по со-

держанию, воспитанию, обучению, защите 

прав и интересов несовершеннолетних — ст. 

5.35 КоАП); 

- уголовную (за все виды физического и сексу-

ального насилия над детьми, например ст. 

116 УК РФ (побои), ст.117 (истязание), ст. 131 

(изнасилование), ст. 135 (развратные действия); 

- гражданско-правовую ответственность в соот-

ветствии с Семейным кодексом РФ (лишение 

или ограничение родительских прав, отобра-

ние ребёнка при непосредственной угрозе его 

жизни или здоровью).  

Профилактика  

жестокого обращения  

в отношении  

несовершеннолетних 

Уважаемые мамы и папы! 

В жизни человек встречается не только с 

добром, но и со злом, приобретает не 

только положительный, но и отрицатель-

ный опыт. 

Добро лечит сердце, зло ранит тело и 

душу, оставляя рубцы и шрамы на всю 

оставшуюся жизнь. 

 

 

  Чем заменить наказание? 

  Терпением. Это самая большая 
добродетель, которая только может быть 
у родителей. 

  Объяснением. Объясняйте ребенку, 
почему его поведение неправильно, но 
будьте предельно кратки. 

  Неторопливостью. Не спешите 
наказывать сына или дочь – подождите, 
пока проступок повторится. 

  Наградами. Они более эффективны, 
чем наказание. 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%90%D0%9F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%9A_%D0%A0%D0%A4
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8


Заповеди, которые помогут  

избежать насилия  

в воспитании ребёнка 
- Никогда не предпринимайте воспита-

тельных воздействий в плохом настрое-
нии. 

- Каждую трудную ситуацию не остав-
ляйте без внимания, анализируйте ее 
вместе с ребенком. 

- Учите ребенка предвидеть последствия 
своих поступков, сформируйте у него по-
требность ставить вопрос типа: что будет, 
если? 

- Ясно определите, чего вы хотите от ре-
бёнка (и объясните это ему), а также 
узнайте, что он думает по этому поводу, 
убедите его, что ваши воспитательные 
цели – это и его цели.  

- Вы должны быть твёрдым, но добрым. 
Ни абсолютная твёрдость во что бы то ни 

  Телесные наказания требуют от ро-
дителей меньше ума и способностей, чем 
любые другие воспитательные меры. 

  Шлепки могут только утвердить, но 
не изменить поведение ребенка. 

  Наказания вынуждают ребенка опа-
саться потерять родительскую любовь. 
Он чувствует себя отверженным и начи-
нает ревновать к брату или сестре, а по-
рой и к родителям. 

  У наказанного ребенка может возник-
нуть враждебное чувство к родителям.  

  Если Вы шлепаете ребенка под горя-
чую руку, это означает, что Вы хуже вла-
деете собой, нежели требуете от ребенка. 

  Частые наказания побуждают ребен-
ка привлекать внимание родителей лю-
быми средствами. 

 

стало, ни такая же безграничная доброта не 
годятся в качестве единственного основопола-
гающего принципа воспитания. 

- Не подсказывайте готовые решения, а пока-
зывайте возможные пути к нему и разбирайте 
с ребёнком его правильные и ложные шаги к 
цели. 

- Хвалите ребёнка за каждый удачный его 
шаг. 

- Если же ребёнок делает какое-то неверное 
действие, совершает ошибку, то укажите ему 
на эту ошибку. Сразу дайте оценку поступку 
и сделайте паузу, чтобы ребёнок осознал 
услышанное.  

- Оценивайте поступок, а не личность.  «Ты 
плохой!» (оценка личности) звучит очень ча-
сто вместо  «Ты поступил плохо!» (оценка по-
ступка).   

- Воспитание – это последовательность це-
лей. Помогите ребёнку строить систему пер-
спективных целей – от дальней к средней и от 
неё к сегодняшней. 

- Дайте ребёнку ощутить (улыбнитесь, при-
коснитесь), что сочувствуете ему, верите в не-
го, хорошего мнения о нём, несмотря на его 
оплошность.    

Родители, помните: 
  Шлепая ребенка, Вы учите его бояться 

Вас. 

  Проявляя при детях худшие черты своего 
характера, вы показываете им дурной пример. 

 


