Конспект  интегрированного занятия для детей в старшей группе
« В поисках  Изумрудного города»
Задачи приоритетной образовательной области «Физическое развитие»: 
- учить  подлезать боком под рамки, 

- упражнять в прыжках с продвижением вперед из рамки в рамку,

- закрепить у детей умение соблюдать в ходьбе и беге заданный темп,

-   развивать умение точно выполнять движения в соответствии с поставленной целью,

- способствовать обогащению двигательного опыта, развитие координации движения, зрительно-моторной координации, крупной и мелкой моторики, становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере
Задачи образовательных областей в интеграции:

Образовательная область «Познавательное развитие»: 
- познакомить детей с игрой В. Воскобовича «Геоконт»,

- учить   выкладывать фигуру по заданной схеме,

-  развивать интересы детей, любознательность и познавательную мотивацию, 

- развивать воображение и творческую активность, мелкую моторику, зрительное восприятие и память.
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

- создать эмоциональный настрой на совместное выполнение деятельности со сверстниками и взрослым,

- воспитывать целеустремленность, взаимопомощь и умение  взаимодействовать с взрослыми и со сверстниками. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

- развивать эстетический вкус, умение действовать в соответствии с темпом и ритмом музыкального сопровождения деятельности.

- закрепить умение строить из больших модулей сооружения разных конструкций.

Предпосылки учебной деятельности: 

- развивать умение слушать, следовать полученной инструкции, доводить работу до конца, вступать в обсуждение, 

- Играть по правилам, предлагать помощь сверстнику, выражать симпатию.  

Оборудование: платочки,  рюкзак, мягкие модули,   магнитофон, столы, магнитная доска, игра «Геоконт» для взрослого и на каждого ребенка, пособие «Разноцветный ковёр», нетрадиционное спортивное оборудование «Раскладная ширмочка».

Методические приемы:  игровая ситуация, беседа-диалог, физкультурные упражнения,  наглядный показ и объяснение в игре «Геоконт».

Ход непосредственно образовательной деятельности:  

1 часть
Дети заходят в зал, строятся в одну шеренгу.

Здравствуйте ребята. 
К нам на занятие пришли гости, давайте мы и  с ними поздороваемся.
-Ребята, я рада вас видеть  но, я не знаю, как вас зовут. Давайте познакомимся, вы мне дружно все вместе скажите, свое имя, а вам скажу, как зовут меня. Приготовились!  «Ты скорее поспеши, как зовут тебя - скажи» 
- Очень приятно, а меня зовут Наталья Викторовна. 
- Ребята, чем вы любите заниматься в детском саду?     (Ответы детей)   
Мотивация
- Я тоже хочу с вами поиграть.
- Для себя и для каждого из вас я приготовила по одному предмету, которые находятся у меня в рюкзачке. Достаём по одному предмету и называем, что вы достали.
Начинаю с себя. 

-У меня  платочек.
Постановка проблемы

- Дети по очереди достают платочки.  И говорят,  что  они достали. Одному не хватает платочка.

- Поиграть с платочками мы сможем только тогда, когда у каждого из нас будет платочек!  
-Что же делать, ребята?    (ответы детей – найти платочек)

- А где мы можем поиграть с платочками? 

Ребята мне на телефон пришло сообщение, от  Элли и Тотошки: «Платочек вы сможете найти в Изумрудном городе. Но  дорога в Изумрудный город не легкая, на пути много препятствий и трудностей». 
Ребята, вы не боитесь трудностей? 

2 часть

1. Постановка цели

- Что мы должны с вами сделать?  

- Мы с вами отправимся в……(дети  - в Изумрудный город), чтобы в нём найти…(дети – платочек) и поиграть с ним.

- Нам нужно проявить силу, ловкость и смекалку.

Не испугаетесь трудностей? 
- На чем мы можем отправиться в сказочный город?   (Ответы детей).

- Итак, мы полетим на ковре – самолете.

- Подготовимся к путешествию и проведем разминку. 
 
Но разминка будет не простая, с разными заданиями, вот какая!

На разминку становись, бегать, прыгать не ленись!

«Ковер – самолет» возьми нас в полет

Перед нами в город дверь, ты открой ее скорей»

2. Разминка с пособием «Разноцветный ковёр»
Построение вокруг цветного поля. 
Ребята на сигнал свистка вам надо  встать на квадрат, который я вам скажу и выполнить задание. Будьте внимательными! 
Ходьба обычная друг за другом вокруг ковра.
На сигнал свистка,  выполняют подражательные движения: красный квадрат найди и лягушку покажи.

Ходьба на носках руки в стороны, сигнал: Желтый квадрат найди и петушка покажи.

Ходьба на пятках, руки за спиной, сигнал: Синий квадрат найди и кошечку покажи.
Ходьба с выпадом на правую и левую ногу поочередно, руки на поясе, сигнал: зеленый квадрат  найди и цаплю на болоте покажи.

Бег друг за другом вокруг ковра на сигнал: Серый квадрат найди и мышку покажи.

Бег боковой галоп, вокруг ковра на сигнал: Белый квадрат найди и пингвина покажи.
Обычная ходьба вокруг ковра. 

А чтобы наш ковер - самолет взлетел нам надо сделать дыхательную гимнастику. Выберите квадрат любого цвета и встаньте на него.
3. Дыхательная гимнастика.

Чувствуете, как от нашего дыхания взлетает ковер-самолет?!
Вот мы и прилетели. Ребята, посмотрите, а  впереди дорога, которая нас приведёт в Изумрудный город.

           Звучит фонограмма песни «Мы в город  Изумрудный идем дорогой трудной»

- Дети на дороге камни, надо ногу поднимать через камешки шагать. 
- Дошли мы до полянке, где много красивых цветов. 
На полянку выходите, и цветок любой займите. (снимаю рюкзак и отдаю ребенку).
4. 1 основное движение:

Ребята, я вижу впереди поваленные деревья,  здесь прошел ураган. Нам надо подлезть под деревьями  и справиться с препятствием.
Показ педагога с объяснением - Надо подлезть под  рамки боком,  встать – выпрямится, подняв руки вверх и продолжить. 
Молодцы ребята!
5. Работа с пособием В.Воскобовича «Геоконт».

Звучит фонограмма «Река».

-  Слышите  ребята, что это за звуки?  Правильно впереди река. А нам надо  на другой берег.
На чем мы можем переплыть речку?  (ответы детей)
Я вижу, вы ребята очень умные,  и я хочу  вас научить делать  лодочку, используя цветные резиночки. Приглашаю встать детей полукругом возле мольберта. 

Эта игра называется «Геоконт».

У меня 2 резиночки: какой они длины?  Какого цвета? (дети: одна длинная красная, вторая короткая синяя)

Показ педагога с объяснением, как сделать лодочку.
Вот какая лодочка у меня получилось, давайте каждый из вас сделает свою лодочку и переплывем вместе на другую сторону реки, показывают волнообразные  движения руками.
Какие, вы молодцы!

6. 2 основное движение:

А мы идем дальше. 
Вот болотце на пути тут ребятам не пройти, по кочкам прыгайте легко, не отходите далеко.
Показ ребёнка - прыжки на двух ногах с продвижением вперед, руки на поясе.
7. Молодцы, ребята, ловкие смелые, не побоялись трудностей. А вот и  Изумрудный город. Только в городе беда,  все разрушены дома.
Поможем Элли и Тотошке построить новый город?

Дети строят из мягких модулей дома, вместе с воспитателем и в конце строительства  находят платочек. 

А вот и платочек, который мы должны были найти. Теперь мы сможем все вместе поиграть с платочками. 
8. Игра с платочками. 
А теперь детвора, поиграть пришла пора.  
Вы ребята не зевайте, в кружок скорей вставайте. 
- Ребята, вам понравилась игра?
3 часть 
 Молодцы ребята, мне тоже очень понравилось с вами играть и путешествовать. Вы были быстрыми, ловкими, умными и смелыми. И на память о нашем путешествии я вам дарю платочки, надеюсь,  что они вам еще пригодятся.
